
Регламент AVL  2026 Осень 
 

Положение о проведении соревнований по волейболу среди любительских мужских 
(AVL), женских (WVL) и МИКСТ (MVL) команд в рамках AVL Лиги.  

Сезон 2026 Осень 

1.​ Общие положения 

1.1.​ Цели и задачи AVL 

Соревнования проводятся в целях: 
- Развития и популяризации любительского волейбола; 
- Выявления сильнейших волейбольных коллективов и команд; 
- Развития спортивных связей между командами и игроками; 
- Пропаганды здорового образа жизни; 
- Организации досуга любителей волейбола. 
 
 

1.2.​ Время и место проведения соревнований 

 
1.2.1.​ Турнир проводятся в несколько этапов: 

- Квалификация​
- Групповой этап​
- Плей-офф 

1.2.2.​ Игры проходят 1 раз в неделю по выходным дням; 
1.2.3.​ Продолжительность турнира составляет 17 недель (Туров) с 5 сентября по 27 

декабря 2026 г. 
1.2.4.​ Встречи проходят в залах, предоставляемых Оргкомитетом Лиги. 
1.2.5.​ По итогам турнира определяются победители и призеры лиги сезона 2026, 

победитель Высшего дивизиона становится чемпионом лиги. 

1.3.​ Схема проведения соревнований, разделение команд на Лиги 

 
1.3.1.​ В начале сезона по результатам квалификации команды делятся на Лиги. 

Квалификация проводится по швейцарской системе. 
1.3.2.​ Игра состоит из 3-х партий. Все партии проходят до 25 очков. Возможен счет 3:0 

по партиям. 
1.3.3.​ Лига подразделяется на несколько групп, в зависимости от количества команд. 
1.3.4.​ Плей-офф 

               - в полуфиналах команды играют согласно рейтингу (первая играет с четвертой,    
вторая играет с третьей).  
- после проходят матч за 3 место и финал. 
 
 
 
 
 
 



1.4.​ Участие в соревнованиях 

 
1.4.1.​  В настоящих соревнованиях имеет право участвовать любая команда. 
1.4.2.​  Для участия в соревнованиях команде необходимо:​

- заполнить форму заявки, установленного образца (на сайте Лиги). Подать заявку 
на участие можно в любой момент проведения турнира. При подаче заявки 
команда в лице заявителя полностью соглашается с условиями проведения 
турнира; 
- требования к фотографиям игроков:  
 
а) фотография должна быть портретного качества, выполнена в анфас; с мимикой 
(выражением), не искажающим черты лица; 

б) положение головы на фото – прямо; 

в) не допускается фото в очках и в головных уборах, включая платки и банданы; 

г) фото должно быть цветным, не затемненным, не замутненным; 

д) не допускается использование фото, вырезанного из общекомандной 

фотографии, либо с посторонними предметами/лицами в кадре; 

е) фото должно быть сделано на белом фоне; 

ж) на фотографии игрок должен быть одет в спортивную одежду клуба 

(игровая майка, клубная футболка, разминочная кофта без капюшона); не 

допускается использование повседневной одежды, верхней одежды или 

форменных элементов (рубашки, водолазки и т.п.) 

 ​
- определить представителя – координатора команды (он же контактное лицо); 
 

1.4.3.​ Каждая команда оплачивает взнос за участие в каждом Туре в размере 8500 
(Восемь тысяч пятьсот) рублей, а также разовый взнос в размере 5000 (пять 
тысяч) рублей. Срок оплаты взноса – не позднее, чем за 5 дней до текущего тура.  

1.4.4.​ Схема оплаты будет отдельно сообщена координаторам команд.​
Взнос идёт на нужды, связанные с организацией и проведением соревнований.​
Оргкомитет не отчитывается перед командами по использованию полученных 
средств.  

1.5.​ Руководство проведением соревнований 
 

1.5.1.​ Управление соревнованиями осуществляет Оргкомитет;  
1.5.2.​ Информационная поддержка соревнований осуществляется при помощи сайта 

чемпионата, ТГ и сообщества ВК; 



1.5.3.​ Оргкомитет разрабатывает правила проведения соревнований, изложенные в 
настоящем Регламенте, и следит за их выполнением;  

1.5.4.​ Оргкомитет размещает на сайте и в сообществе информацию, сопутствующую 
проведению соревнований (регламент, форму заявки, результаты\расписание игр, 
турнирные таблицы и прочее), и следит за ее обновлением;  

1.5.5.​ Оргкомитет имеет право изменять отдельные пункты Регламента посредством 
объявлений Оргкомитета на сайте и в сообществе лиги ВК. 

 

 

2.​ Регламент 

2.1.​ Судьи, секретари 
 

2.1.1.​ Судейство соревнований осуществляется в соответствии с официальными 
правилами волейбола FIVB и с учетом настоящего Регламента (Регламент имеет 
приоритет – если момент не описан в регламенте, используются официальные 
правила волейбола); 

2.1.2.​ Обязанности судей и требования к судейству:​
- судейство должно быть непредвзятым;​
- судья должен обладать достаточной квалификацией (включая знание правил и 
опыт судейства) для организации и судейства матча;​
- судья контролирует правильное заполнение протокола и заверяет его своей 
подписью;  
- судья контролирует распределение времени на турнирах; 
- при возникновении спорной ситуации, судья заносит в протокол информацию о 
ситуации и дает пояснения Оргкомитету. 

 

2.2.​ Состав команд  
 

2.2.1.​ Каждая команда имеет право зарегистрировать при подаче заявки до 20 человек.  
2.2.2.​ В турнире МИКСТ во время игры в любой момент времени на площадке должны 

находиться не менее 2-х женщин (например, при смене либеро-женщины на 
площадке должно оставаться не менее 2-х женщин).   

2.2.3.​ В мужском турнире во время игры на площадке допускается наличие одной 
женщины. В женском турнире выступают только женщины; 

2.2.4.​ Один и тот же игрок не может быть заявлен более чем за одну команду 
соответствующего турнира (мужского, женского, МИКСТ); 

2.2.5.​ Мужчины могут играть в мужском и микст турнире. Женщины могут играть в 
женском, микст и мужском турнире. 

2.2.6.​ Между сезонами командам разрешены переходы игроков в установленном 
Оргкомитетом порядке. Дозаявлять новых игроков, которые ещё не выступали в 
AVL в текущем сезоне, допускается в любое время, но не позднее, чем за 3 
календарных дня до очередного тура; 

2.2.7.​ Удалять игроков из заявки в течение сезона запрещается. Исключение только для 
игроков, не принимавших участия ни в одной из встреч текущего сезона.  

2.2.8.​ В «Финалах четырёх» могут участвовать игроки из заявки команды, которые 
приняли участие не менее чем в 30% встречах за весь сезон. В «Финалы четырёх» 
допускаются команды в составе не менее 6 игроков; 



2.2.9.​ Участие профессиональных игроков: профессиональный игрок, выступающий за 
команду, играющую в Высшей лиге А или Суперлиге (включая дубль Суперлиги) 
Чемпионата России, не может выступать в AVL. "Профессиональность" игрока 
определяются Оргкомитетом исходя из полученной информации (запросы в ВФВ 
или в клуб, документальные подтверждения) при наступлении реального случая 
участия потенциально профессионального игрока в матчах AVL. Допуск игрока 
при одобрении заявки не означает проверку игрока на "профессиональность". 

2.2.10.​Профсоюз вправе отстранить игрока от участия в играх в конкретной лиге, если 
сочтет уровень игрока не соответствующим уровню лиги. 
 
 

2.3.​ Правила проведения встреч  
 

2.3.1.​ Команды обязуются прибыть в установленный расписанием день, за 30 минут до 
времени, указанного в расписании. При публикации расписания это время 
совпадает с временем свистка на игру; 

2.3.2.​ Перед началом игры проводится построение и приветствие команд. На 
построении должно присутствовать не менее 6 игроков каждой команды, готовых 
к проведению встречи.  

2.3.3.​ Распределение времени: 
- регистрация участников, разминка без мяча: за 20 минут до указанного времени 
в расписании; 
- разминка с мячом: работа в парах - 4 минуты, нападения - 5 минут, подачи – 1 
минута; 

2.3.4.​ В одной партии каждая команда может брать 2 тайм-аута (30 секунд); 
2.3.5.​ Если в составе одной из команд принимал участие незарегистрированный игрок 

(не внесенный в заявку команды), то результат встречи может быть пересмотрен 
на основании обращения в Оргкомитет и предоставления вспомогательных фото- 
и видеоматериалов согласно срокам подачи (см. п. 2.7.4.). При подтверждении 
факта участия во встрече незарегистрированного игрока – его команде 
засчитывается техническое поражение. По истечении срока подачи обращения 
результат игры не может быть пересмотрен на основании участия во встрече 
незарегистрированного игрока; 

2.3.6.​ Правила проведения встречи соответствуют действующим официальным 
волейбольным правилам FIVB и пунктам настоящего Регламента. Допускается 
отступление от некоторых пунктов официальных правил волейбола, связанное с 
любительским статусом соревнований. 

 
2.4.​ Начисление очков 

 
2.4.1.​ Для распределения мест используется следующая система подсчета очков:  

- за победу со счетом 3:0 команде начисляется 3 очка; 
- за победу 2:1 команде начисляется 2 очка; 
- за поражение 1:2 команде начисляется 1 очко; 
- за поражение 0:3 команде начисляется 0 очков.  
Места команд определяются по числу побед. 
В случае равенства числа побед места распределяются по числу набранных очков.  
При равном количестве очков, места распределяются по соотношению 
выигранных и проигранных партий. 
При равном соотношении выигранных и проигранных партий места 
распределяются по соотношению выигранных и проигранных мячей; 



2.4.2.​ В случае нарушения определенных пунктов регламента, к команде может быть 
применена санкция «техническое поражение в матче» – поражение со счетом 0:3 
(0:25, 0:25; 0:25).  

 

2.5.​ Неявки команд, пропуск встречи 
 

2.5.1.​ Неявка засчитывается, если на построении перед игрой команда присутствует в 
количестве менее 6 человек согласно п. 2.3.2 (уточнение: данная команда может 
отыграть встречу, но результаты в зачет не идут); 

2.5.2.​ При неявке на игру команде засчитывается техническое поражение; 
 
 

2.6.​ Обязанности координатора команды 
 

2.6.1.​ Координатор команды представляет свою команду при общении с координаторами 
других команд и Оргкомитетом; 

2.6.2.​ Координатор команды – единственный представитель команды с точки зрения 
Оргкомитета; 

2.6.3.​ Координатор должен следить за объявлениями Оргкомитета на сайте Лиги. 
Объявление (принятие решения по какой-либо ситуации, изменение регламента, 
изменение расписания и т.п.) считается доведенным до сведения команд с 
момента опубликования на сайте и в сообществе лиги ВК от имени Оргкомитета. 
Ответственность за своевременное прочтение объявлений Оргкомитета несут 
координаторы команд;  

2.6.4.​ Заявления Оргкомитета на сайте и  сообществе ВК могут корректировать 
отдельные пункты настоящего Регламента. При возникновении противоречий 
между пунктами настоящего регламента и информацией, донесенный до команд 
через сообщества ВК, последняя имеет приоритет;  

2.6.5.​ Помимо координатора, команда может представить в Оргкомитет телефон еще 
одного представителя команды (заместителя координатора). В случае, если 
координатор временно не может исполнять свои обязанности, заместитель 
координатора имеет право обращаться в Оргкомитет по срочным вопросам. 
Оргкомитет оставляет за собой право не рассматривать обращения в Оргкомитет 
от других представителей команды;  

2.6.6.​ Команда может сменить координатора, известив об этом Оргкомитет. Если смена 
координатора происходит по инициативе самого координатора, то действующей 
координатор извещает Оргкомитет, сообщает данные нового координатора и 
Оргкомитет производит изменение. Если смена координатора происходит по 
инициативе игроков команды (без согласия координатора), то решение 
принимается Оргкомитетом в индивидуальном порядке. 

2.7.​ Спорные ситуации 
 

2.7.1.​ При возникновении каких-либо разногласий, командам необходимо предпринять 
все усилия для того, чтобы найти компромиссное решение, устраивающее все 
стороны и лежащее в рамках настоящего Регламента; 

2.7.2.​ Если компромиссное решение не может быть найдено, команды могут 
инициировать разбор спорной ситуации Оргкомитетом, написав обращение на 
сайте или в сообществе ВК; 

2.7.3.​ Инициатором разбора спорной ситуации может выступить:​
- одна из команд, непосредственно участвующая в спорной ситуации;​



- любая другая команда;​
- Оргкомитет; 
- судья встречи, во время которой возникла спорная ситуация; 

2.7.4.​ Результаты матча могут быть оспорены в течение трёх календарных дней после 
даты проведения игры; 

2.7.5.​ При рассмотрении спорной ситуации Оргкомитет опрашивает контактных лиц, 
судей, зрителей (и с учетом предоставления вспомогательных фото- и 
видеоматериалов). При вынесении решения Оргкомитет руководствуется:​
- настоящим Регламентом;​
- имеющейся практикой рассмотрения спорных ситуаций;​
- прочими соображениями; 

2.7.6.​ В случае возникновения конфликтных ситуаций, не описанных явно в настоящем 
Регламенте, Оргкомитет имеет право вынести любое решение по своему 
усмотрению и применить любые штрафные санкции по отношению к командам, 
игрокам, судьям, вплоть до снятия с соревнований.  
 

 
 

 


